


EN MEDIO DE LA CRISIS GLOBAL DEL AGUA,  

SURGE LA ESPERANZA EN GUATEMALA. 

A TRAVÉS DEL TRABAJO COLABORATIVO ENTRE TODOS LOS SECTORES  

Y LA INTELIGENCIA COLECTIVA, LA LUCHA POR SALVAR 

EL RIO MOTAGUA SE CONVIERTE 

EN UNA LUCHA POR LA SUPERVIVENCIA MISMA.

CON VISIÓN DE LARGO PLAZO, 

NECESITAMOS SUMARNOS CON SENTIDO DE URGENCIA, HOY. 

¿Y TÚ, YA ESTÁS CLASIFICANDO TUS DESECHOS?



DESAYUNOS

Todos los días hasta las 12PM

Si eres alérgico o intolerante a algún alimento háznoslo saber.

L O S  T I R A D I T O S

E L  B A L A N C E A D O



C R O C A N T E S  V E R D E S E G G  B I T E S

DESAYUNOS SALADOS

Extras: Frijoles caseros (volteados o parados) — Q15 / Plátanos fritos — Q12  Hashbrown – Q12 / Queso panela — Q15 
Huevo adicional (en la compra de un desayuno) — Q10 / Pan — Q10 / Leche — Q3

H U E V O S  A L 
G U S T O

TÍPICO CHAPÍN     Q 7 5
Dos huevos al gusto, salsa con copetines, 

frijoles o papitas al romero y plátanos.

CROCANTES VERDES     Q 8 5
Dos tostadas de maíz con pollo en 

salsa verde, ligeramente picantes, con 
mozzarella y huevos estrellados.  

+1 acompañamiento.

EL BALANCEADO     Q 7 5
Tu dosis de proteína, carbs, grasas
naturales y antioxidantes. Huevos 

revueltos con espinaca, toast integral con 
aguacate, champiñones, tomates cherry 

asados y mix de berries.

C R Ê P E S

GUATEMALTECO EN PARÍS     Q 7 0
Un huevo estrellado sobre una crêpe, 
rellena de frijoles negros volteados, 

queso mozzarella derretido, salsa miltom 
ligeramente picante y salsa ranchera.

LAS GEMELAS     Q 8 5
Crêpe rellena con huevo, 

jamón Virginia, queso derretido y salsa 
hecha a base de crema fresca.

LAS ENAMORADAS     Q 8 5
Dos crêpes rellenas de jamón y queso,
dos huevos estrellados, salsa Miltom y

ranchera. + 1 acompañamiento.

S A N D W I C H E S

EGG & HASHBROWN  
BURGER    Q 7 5

Burger de pan bretzel, aguacate,
huevo estrellado, hashbrown, tomate

y mayo cobanera. Agrega tocino o
jamón Virginia por +Q10

+ 1 acompañamiento

DERRETIDO SAÚL     Q 5 0
Pan baguette, mozzarella derretida,

mantequilla y especias. 
+ 1 acompañamiento

Acompáñalos con
papitas al romero, 

hashbrown, copa de frutas, frijoles 
caseros (volteados o parados) o  

platanos fritos.

O M E L E T T E

LA OMELETTE SAÚL    Q 8 0
Queso Gruyère derretido, tocino, 

pimientos, hierbas aromáticas y croutones. 
+ 1 acompañamiento.

OMELETTE DE SALMÓN     Q 9 5
Salmón, queso crema, eneldo y Pan

Suibak. Acompañado de tomate asado.
+ 1 acompañamiento.

OMELETTE DE CLARAS     Q 7 0
Omelette de 3 claras, relleno con queso

ricotta y jamón. + 1 acompañamiento.

¡PURO MÚSCULO OMELETTE!     Q 7 9
Omelette con champiñones, espinaca, 
aguacate, queso fetta y chile pimiento; 
tomate asado, queso panela y tostadas 

de maíz.

R E V U E L T O S

LOS TIRADITOS     Q 8 5
Base de frijoles parados, tierna torta
de huevo, tocino y salsa ligeramente

picante; acompañados de tamalitos de 
maíz, plátanos y crema.

EGG BITES     Q 6 5
3 egg bites rellenos con queso 

ricotta y mozzarella, espinaca, tomate, 
champiñones. Acompañado con una toast 

integral con aguacate. 
+ 1 acompañamiento.

Nuestros desayunos incluyen café, té 
negro o de manzanilla. Agrega jugo 
de 6oz por Q8 o jugo de 16oz por Q25 

(Naranja, papaya o mango)

G U A T E M A L T E C O  E N  P A R Í S

T O A S T S

YING YANG TOAST     Q 8 0
Salado y dulce. ¡El balance perfecto! Dos 

toasts de pan integral: una salada con 
huevo estrellado, aguacate, queso feta y 
orégano; una dulce con Nutella, fresa y 

melocotón. + Macedonia



F R E N C H  K I S S  M U A !

Nuestros desayunos incluyen café, té 
negro o de manzanilla. Agrega jugo 

de 6oz por Q8 o jugo de 16oz por Q25 
(Naranja, papaya o mango)

S U P E R F O O D S

ACAÍ BOWL     Q 6 0
Açaí, berries, banano, manzana, chía,
mantequilla de maní y granola Saúl.

CIAO CHIA PUDDING     Q 6 5
Mezcla de chía con leche de almen-

dra, muesli, banano, manzana verde, fresa, 
arándanos, Yogurt griego y granola Saúl; 

endulzado con miel artesanal.

 POWER OATS     Q 6 5
Avena en leche de almendra y banano; 

con manzana, mora, fresa, granola y  
mantequilla de maní Saúl. A C A Í  B O W L

F R E N C H  T O A S T

FRENCH KISS CON NUTELLA    Q 7 9
La clásica de Saúl con Mousse de Nutella y 

frutos rojos.

FRENCH KISS CON CAJETA     Q 7 9  
Dos tostadas a la francesa elaboradas 

como sólo Saúl sabe hacerlas. Acompaña-
das de fresa, banano y cajeta.

FRENCH KISS MUA!     Q 7 9
La famosa French Kiss Mua de Saúl en una 

reducción de vino tinto y berries.

P A N C A K E S
Solicita tus pancakes con masa 

gluten friendly.

LEMON RICOTTA PANCAKES 
CON FRUTOS ROJOS

2 UNI.  Q 3 9        3  UNI.  Q 5 0 
Esponjosos panqueques de queso ricotta y 

limón, frutos del bosque y miel de abeja.

L I G H T
Agrega granola Saúl por Q 1 5

MUESLI SUIZO SAÚL     Q 6 5
Con yogurt, avena, almendras y frutas de 

estación.

BOWL DE FRUTAS MIXTAS     Q 5 0

L E M O N  R I C O T T A  P A N C A K E S

DESAYUNOS DULCES



Y CENA

ALMUERZO

F R E N C H  S T E A K

S A L M Ó N  T E R I Y A K I

D E S C U B R E  N U E S T R O  M E N Ú  S E C R E T O
Entrada  +  Plato Fuerte  +  Bebida Q95    |    Entrada + Plato Fuerte + Bebida + Postre Q105

Lunes a viernes a partir de medio día



F A N C Y

A.  DÁKITI
Salmón, aguacate, pepino, queso de yo-
gurt con eneldo fresco y alcaparras baby.

B.  GOLDEN GATE
Lascas de pollo, queso de yogurt artesa-
nal, tomate cherry y salsa pesto.

Agrega 1 acompañamiento por Q18:
Papas Crispy Saúl, ensalada, papitas 
al romero, papas rústicas o chips 
mixtos. Combínalas entre ellas y 
¡pruébalas todas!

C L Á S I C A S

NAPA
Jamón Berlín, queso de  
yogurt artesanal 
y tomates cherry asados con 
aceite de oliva y ajo.

E.  NORMANDIE
Omelette de champiñones, pesto, 
mini zucchini y queso suizo.

2  x  Q 8 5

COMPOT DE ALCACHOFAS     Q 8 8 
Con queso Grana Padano y tostadas 

de pan.

Disfrútalo en casa, cómpralo en:

ITALIAN ROLLS      Q 8 8
Rollos de masa de pizza, rellenos de queso 

y salsa casera de tomate, ligeramente 
picante.

BIANCHI ROLLS     Q 8 8
Pizza rolls al horno, espinaca con queso, 

alcachofas y salsa de vino blanco.

A N T I P A S T O  D E L  M E R C A D O

SPICY TUNA TARTARE     Q 1 2 5
Atún fresco, aguacate, arúgula fresca, 

alcaparras baby, tomate cherry, 
ligeramente picante.

CARPACCIO DE LOMITO     Q 9 5 

CARPACCIO DE SALMÓN     Q 1 2 5

ANTIPASTO DEL MERCADO    Q 1 4 0
(Para 2 personas) Dip de alcachofa, 

hummus de Betabel y miel con Cobanero; 
queso emmental y jamón, crudités de 

vegetales, zucchini  asado, y focaccia al 
horno.

C A R P A C C I O  D E  L O M I T O S P I C Y  T U N A  T A R T A R E

S O P A S

SOPA DE TOMATE      Q 4 7
Con aguacate y aceite de oliva extra 

virgen. Levemente picante.

SOPA CASERA DE VEGETALES     Q 4 7
Ligera y nutritiva, hecha a la vieja usanza: 
zanahorias, tomates, puerro y pimientos.

SOPA DE FRIJOLES     Q 4 7
Con queso, aguacate y croutones.

ENTRADAS

PEPERONATA
Pan multigrano, dip de alcachofa y mezcla 
de chile pimiento, champiñon, albahaca y 
aceite de oliva.

AVO TOAST
Trozos de aguacate, Salsa Miltom ligera-
mente picante, queso feta & huevo cocido 
a 7 minutos, con jalapeño y cebolla.

CALIFORNIA
Queso crema, frijoles volteados 
y aguacate, con un huevo estrellado.

SAN FRANCISCO
Aguacate, queso crema, tomate y huevo 
cocido a 7 minutos.

C.  POLANCO
Rodajas de lomito curado, limón, alcapa-
rras baby, aligno de puerro, queso y lascas 
de aguacate.

D.  BARCELONA
Pimiento rojo relleno de atún, mayo, 
arúgula, aceitunas negras, 
alcaparras baby y apio.

TOASTS SAÚL
2  x  Q 6 5

C

D

E

B
A



V E G E T A R I A N A

BISTROLOGY VEGGIE     Q 7 2
Palmito, aguacate, queso feta, kale, aceite de oliva extra virgen 

y culantro.

ENSALADA GRIEGA     Q 7 2
Pepino, chile pimiento, cebolla morada, aceituna negra y queso 

Feta, aderezo griego.

C O N  C A R N E

BISTROLOGY     Q 9 6
Tiras de lomito, palmito, aguacate, queso feta y kale, 

aceite de oliva extra virgen y culantro. 

LOMITO GORGONZOLA     Q 9 2
Cortes de lomito, queso gorgonzola, nueces, manzanas 

caramelizadas y lechugas aliñadas.

C O N  P O L L O

PERUANA DE POLLO     Q 9 2
Filetes de pollo con pera caramelizada y macadamias, sobre kale y 

lechuga mantequilla, con aligno de yogurt y ajo.

C O N  P E S C A D O

ESCANDINAVA     Q 1 2 5
Salmón fresco asado, pimiento rojo, lascas de pera, macadamia, 

queso feta y aceitunas negras, sobre un mézclum de hojas verdes, 
aderezado con aligno de yogurt.

DELLA NONNA     Q 9 2
Atún, champiñones, palmito, queso emmental, aguacate 

y tomates. P E R U A N A  D E  P O L L O

Escoge entre aderezo Siracha o aderezo Ajonjoli.

B O W L S

RED BOWL    Q 9 5
Atún fresco sellado al modo asiático, mix de lechugas, tomatitos, 

palmito, maíz dulce y aguacate.

MEXI BOWL     Q 9 0
Pollo marinado, garbanzos, maíz dulce, tomate en trozos, aguacate, 

mix de lechugas y aligno latino.

MIT BOWL     Q 9 0
Lomito, mix de lechugas, frijol negro, maíz dulce, tomatitos, nachos, 

aguacate y plátanos fritos.

DANI BOWL     Q 9 5
Salmón, brócoli, camote, rábano, aceitunas negras, tomatitos, 

aguacate y aligno de yogurt.

P O K E S

POKE BOWL CHAMPIÑONES    Q 7 9

POKE BOWL SALMÓN     Q 9 5

POKE BOWL ATÚN     Q 9 5

POKE BOWL CANGREJO     Q 7 9

Elije tu base: arroz,  
quinoa o  

mézclum de lechugas. 

ENSALADAS

POKES&BOWLS

P O K E  B O W L  S A L M Ó N

P O K E  B O W L  A T Ú N



GRILLED CHEESE SANDWICH     Q 7 9
Grilled cheese sandwich de queso 

mozzarella, suizo y cebollas 
caramelizadas; sopa de tomate de la 

casa, con un toque de crema y albahaca.

CROQUE JEAN POULET     Q 8 9
Pechuga de pollo asado, queso Gruyère, 
champiñones y mostaza Edmond Fallot.  

+ 1 acompañamiento.

CHICKEN CLUB     Q 8 9
Rebanadas de pechuga de pollo, tocino 
crocante, jamón Virginia, tomate fresco, 
mayonesa hecha en casa y huevo duro, 

entre 3 rodajas de pan. + 1 acompañamiento.

POLLO CAPRESE     Q 8 9
Pan ciabatta con filetes de pechuga de 

pollo y pesto de albahaca, aguacate, 
tomate, mozzarella derretida y aderezo 

piamontés.  + 1 acompañamiento.
  

STEAK CLUB SANDWICH     Q 9 2
Cortes de lomito, jamón Virginia, tocino, 

tomate, lechuga, mayonesa, mostaza 
Dijon y huevo duro. + 1 acompañamiento.

SÁNDWICH DE CARPACCIO    Q 8 9
Carpaccio Saúl de lomito, puerro, queso 
Parmigiano-Reggiano y aceite de oliva 

extra virgen. + 1 acompañamiento. 

Acompañalos con papas Crispy Saúl, 
ensalada, papitas al romero, copa de 
frutas, papas rústicas o chips mixtos.

*Agrega una guarnición extra por +Q18

BURGER DE LOMO TERIYAKI     Q 9 9
Carne de lomo, pepinillos, tomate cherry y 

salsa teriyaki. Pan tipo bretzel.  
+ 1 acompañamiento.

BURGER DE LOMO CON AGUACATE     
Q 9 9 

Carne bañada de queso mozzarella, 
aguacate, tomates cherry y mayo picante. 

Pan tipo bretzel. + 1 acompañamiento.

BURGER DE LOMO CON QUESO     
Q 9 9

Carne de lomo, mezcla de quesos, 
mayonesa y pepinillo. Pan tipo bretzel.  

+ 1 acompañamiento.

BURGER DE LOMO AL RON    Q 9 9 
Torta de carne, tocino crocante, 
mozzarella gratinado y un huevo 

estrellado, con reducción de ron añejo, 
soya, piña y cebolla. Pan tipo bretzel.  

+ 1 acompañamiento

BURGER DE SALMÓN     Q 1 2 5 
Salmón Sellado, glaceado con 

Champiñon, tomates cherry 
y cebolla. Pan tipo bretzel. + 1 

acompañamiento.

Acompañalos con papas 
Crispy Saúl,  ensalada, 

papitas al romero, papas rústicas
o chips mixtos.

*Agrega una guarnición extra por +Q18

FANCY BURGERS

SANDWICHES

S T E A K  C L U B  S A N D W I C H

B U R G E R  D E  L O M O  A L  R O N

C R O Q U E  J E A N  P O U L E T

Pruébala en el

M E N Ú  S E C R E T O
con entrada  y  bebida Q . 9 5



C O N  P O L L O

SANTIAGO     Q 9 2
Filete de pollo a la naranja, salsa cremosa 
con mozarella y tocino, ensalada de kale, 

arúgula y tomates cherry.

LA SAN ÁNGEL     Q 9 2
Pollo, aguacate hass, queso Gruyère y 

salsa de albahaca fresca; ensalada, chips 
mixtos o papitas al romero.

NEUCHATEL     Q 9 2
Pollo y champiñones al vino blanco y 

crema. Acompáñala con ensalada, chips 
mixtos o papitas al romero.

C O N  C A R N E

BORDEAUX     Q 7 2
Jamón, Queso Gruyère y vino tinto; 

ensalada, chips mixtos o papitas 
al romero.

 
LA ARGENTINA     Q 9 5

Lomito asado, aguacate, tomate cherry, 
mozzarella y salsa chipotle; ensalada, 

chips mixtos o papitas al romero.

Solicita tu crêpe con masa 
gluten friendly.

V E G E T A R I A N A S

GUATEMALTECO EN PARÍS     Q 7 0
Mozzarella, frijoles volteados, crema, salsa 

Miltom, ranchera y un huevo estrellado 
sobre la crêpe.

CRÊPE RATATOUILLE     Q 7 2
Tomates al horno con pimientos morrones, 
berenjenas, crutones, calabacines, mezcla 

de quesos y albahaca.

CREPES SALADAS

L A  S A N  Á N G E L

N E U C H A T E L

G R A T I N A D A S  F R A N C E S A S G R A T I N A D A S  S U I Z A S

M E N Ú  S E C R E T O
D E S D E  Q . 9 5

Entrada  +  Plato Fuerte  +  Bebida

G R A T I N A D A S

GRATINADAS SUIZAS     Q 9 6
Dos crêpes con pollo en salsa miltom

ligeramente picante, bañadas de 
mozzarella derretida.

GRATINADAS FRANCESAS     Q 9 6
Dos crêpes con tiras de lomito, salsa

 francesa y queso gratinado.



C A P R I C C I O S A

Q U A T T R O  S T A G I O N I

P A S T A S

POMODORO / PESTO /  
CARBONARA Q 9 5

Spaghetti o Penne Rigate

LASAGNA 5 QUESOS Q 8 5
Agrégale pollo + Q 1 5

P I Z Z A S
 

MARGHERITA CLÁSICA 
MED.   Q 7 6        ENT.  Q 1 0 9

Salsa de tomates italianos, mozzarella y 
rodajas de tomate.

BIANCHA ALCACHOFA
MED.  Q 7 6        ENT.  Q 1 0 9

Alcachofa, espinaca, queso y salsa de 
vino blanco.

SALAMI Y ARÚGULA
MED.  Q 8 6          ENT.  Q 1 2 5

LOMITO Y  
CEBOLLA CARAMELIZADA

MED.   Q 8 6        ENT  Q 1 2 5

CAPRICCIOSA 
MED   Q 8 6          ENT   Q 1 2 5

Champiñones frescos, alcachofas, jamón 
Virginia, tocino, alcaparras baby 

y mozzarella.

QUATTRO STAGIONI
MED.  Q 8 6        ENT.   Q 1 2 5

Zucchini, champiñones, alcachofa, 
aceitunas negras, jamón, salami, 

alcaparras baby y albahaca.

TOCINO JALAPEÑO
MED.  Q 8 6        ENT.  Q 1 2 5

P O L L O

POLLO PROVENZAL     Q 1 0 5
Pechuga de pollo asada y glaseada 
en vino blanco, arroz basmati,  salsa 

provenzal, queso gorgonzola; espinaca y 
champiñones salteados. 

POLLO ALMENDRADO  
DIJON     Q 9 9 

Filetes sellados en mostaza Edmond Fallot 
y almendras doradas.

MILANESA BUENOS AIRES      Q 9 9 
Milanesa de pollo, salsa pomarola y 
mozzarella gratinado; ensalada de 
lechuga romana, aguacate, tomate 

manzano y aligno argentino.

C A R N E

LOMITO 4 PIMIENTAS      Q 1 7 5
Lomito en salsa cremosa, pimienta

rosa, blanca, verde y negra; papitas al
romero y ejotes al dente.

FRENCH STEAK      Q 1 7 5
Medallón de lomito (8 oz) con salsa 

francesa a base de vino blanco; papas 
fritas y ensalada con aguacate y 

parmesano.

LOMITO AL VINO     Q 1 7 5
Medallón de lomito (8 oz) en reducción 
de vino tinto; zucchinis, puré de papa 

y arúgula.

P E S C A D O

SALMÓN TERIYAKI      Q 1 5 5
Salmón fresco asado con salsa teriyaki, 

arroz basmati; ejotes al dente y piña.

L O M I T O  A L  V I N O

¿CÓMO LE GUSTARÍA LA 
COCCIÓN DE SU PASTA?

La recomendación de la 
Familia Méndez  es al dente, es decir 
suave por fuera pero con un toque 

de firmeza en el centro. 
Esto resalta los sabores y la calidad

de los ingredientes.
 ¡Les encantará!

CARNES

PASTAS &
PIZZAS



Agrega una 
bola de helado 

(vainilla o chocolate) 
+Q12

LA DOLCE VITA     Q 6 5
Crema de mascarpone, Nutella, fresas o 

banano. 

NUTELLA BRÚLEE     Q 5 5
Crêpe flameada, Nutella, nueces garapi-

ñadas y helado de vainilla.

LA CRÊPE SAÚL  
CON NUTELLA     Q 4 7

CAJETA ARTESANAL     Q 4 7

NUTELLA & BANANO     Q 5 0

CRÊPE TATAN (TATIN)     Q 6 0
Manzanas caramelizadas  en mantequilla 

y helado de vainilla.

CRÊPE PECAN PIE     Q 5 0
Pecanas caramelizadas y cremoso helado 

de vainilla.

CRÊPE TORTA CHILENA     Q 6 5
Con fresas y  cajeta.

FRESAS & CHAMPAGNE     Q 6 5
Chocolate blanco y fresas.

APPLE PIE    Q 6 0
Manzana caramelizada, helado de vainilla 

Saúl, crumble y crema Saúl.

CRÊPE 3 LECHES      Q 6 5
Rellena de fresas, moras, arándanos y 

helado de vainilla, cubierta con salsa 3 
leches y almendras tostadas.

CRÊPE SELVA NEGRA     Q 6 0
Con chocolate negro, crema Saúl y 

blueberries.

A P P L E  P I E

CREPES
DULCES

L A  D O L C E  V I T A

F R E S A S  &  C H A M P A G N E C R Ê P E  3  L E C H E S

C R Ê P E  P E C A N  P I E

Solicita tu crêpe con masa 
gluten friendly.



CASA SAÚL ZONA 10  ·  ZONA 14  ·  MAJADAS ONCE  ·  SANKRIS MALL  ·  OAKLAND PLACE

CIUDAD CAYALÁ  ·  PLAZA CONCEPCIÓN  ·  METRO 15  ·  TEATRO LUX Y SAÚL ANTIGUA

L A  T I E N D A  D E  P R O D U C T O S  C O N S C I E N T E SL A  T I E N D A  D E  P R O D U C T O S  C O N S C I E N T E S
¡ A R M A  U N  G I F T  B O X 

P E R S O N A L I Z A D O  P A R A 

E S A  P E R S O N A  E S P E C I A L !

       
NU

EV
O

GELATO

S U P E R 
N U T R I T I V O S

HIERBA MUY BUENA      Q 3 3
Melón, mora, hierbabuena, car-

damomo y miel orgánica.

DETOX      Q 3 3
Pepino, zanahoria, apio, perejil, 
jugo de naranja y miel orgánica.

SOBREDOSIS C     Q 3 3
Antigripal. Maracuyá,  

manzana, uvas, jugo de naranja 
y miel orgánica.

DOUBLE GREEN      Q 3 3
¡Energía pura! Manzana, agua-
cate, matcha y miel orgánica.

S O D A S  Y 
R E F R E S C O S

COCA COLA / COCA ZERO  
Q 1 8

PEPSI / PEPSI BLACK  Q 1 8

7UP / 7UP LIGHT    Q 1 8

SPRITE     Q 1 8

SALUTARIS     Q 2 2

SAN PELLEGRINO  
750ML. Q 5 5

AGUA CON GAS SAÚL Q 1 2

CIMARRONA     Q 2 5

LIMONADA O 
NARANJADA    Q 2 8

BEBIDAS

S M O T H I E S

A.  IBIZA      Q 4 0
Fresas, moras y frambuesas.

B.  TURBO     Q 4 0
Piña, naranja y cilantro.

 
C.  COPACABANA      Q 4 0

Piña, coco y leche. 

D.  HAWAII 5-0      Q 4 0
Naranja, coco y piña.

 
E.  CARIOCA      Q 4 0
Maracuyá y naranja. 

F.  AY CARAMBA      Q 4 0
Carambola, fresa, uva  

y naranja.

LIMONADA FROZEN 
DE SABORES      Q 3 0 
Hierbabuena o fresa

LIMONADA JAMAICA     Q 2 8

NARANJADA FROZEN
CON PEPITORIA     Q 3 0

JUGOS       Q 2 6 
Papaya, naranja o Mango

MALTEADAS      Q 2 9 
Fresa, chocolate o vainilla

TÉ FRÍO     Q 2 5

AGUA PURA     Q 1 5

AGUA PURA SAÚL     Q 8

A

C

B

E

F

D



C A L I E N T E S 

 CAPPUCCINO  
NOR. Q 2 5        GRN. Q 2 9

CAPPUCCINO ITALIANO      Q 1 9

CAPPUCCINO A LA NUTELLA      Q 3 2

MOCCACHINO
NOR. Q 2 7        GRN. Q 3 2

EL GUATEMALTECO 
NOR. Q 1 7        GRN. Q 2 2

A.  CAFÉ LATTE 
NOR. Q 2 5        GRN. Q 2 9

B.  CAFÉ LATTE NERO   Q 2 7
Con carbón activado 8z.

C.  FLAT WHITE     Q 2 6

D.  ESPRESSO   Q 1 5   DOBLE. Q 1 9

MACCHIATO
NOR. Q 1 9        GRN. Q 2 3

F R Í A S

E.  ICEBERG DE NUTELLA
NOR. Q 3 3        GRN. Q 4 0

ICEBERG AMARETTO 
NOR. Q 3 3        GRN. Q 4 0

ICEBERG DIRTY CHAI      
NOR. Q 3 3        GRN. Q 4 0

ICEBERG DIRTY CHAI SUGAR FREE      
NOR. Q 3 3        GRN. Q 4 0

T É S  E  I N F U S I O N E S

BORA BORA      Q 3 5
Flor de hibisco, manzana, papaya, sauco y frambuesa. 

NARANJA  Y TORONJA     Q 3 5
Naranja, toronja, manzana, mora,  eucalipto y remolacha.

MANZANA TURCA   Q 3 5
Manzana, piña y especias. Fuente de vitamina C.

DEEP RELAX     Q 3 5
Cardamomo, regaliz, jengibre y pétalos de rosa. 

TÉ MY MINT (CON TEÍNA)    Q 3 5
Té verde, menta, albahaca, regaliz y cardamomo.

C H A I  Y  M A T C H A

TÉ CHAI NEW DELHI VAINILLA     Q 3 5
¿Frío o caliente?

TÉ CHAI NEW DELHI VAINILLA SUGAR FREE    Q 3 5
¡Disfrútalo frío o caliente!

MATCHA PRO     Q 3 5
Versión purista.

MATCHA LATTE     Q 3 5
Con Marshmallow artesanal

ICED MATCHA     Q 3 5

TEA TIME

A BASE DE CAFÉ
JOT. KAKAO     Q 2 7

Cacao caliente  
100% guatemalteco con 
marshmallow artesanal.

A
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CAFÉ GRIEGO     Q 3 3

ICED CAFÉ LATTE NERO     Q 3 3
Con carbón activado.



VINOS
T I N T O

VINO DE LA CASA
COPA   Q 5 0 / Q 6 5

LEYDA CARMENERE
BOTELLA     Q 1 8 0

MONTES SEL. LIMITADA
BOTELLA    Q 24 0

MONTES TWINS
BOTELLA    Q 24 0

35 SUR RESERVA MERLOT
BOTELLA    Q 1 3 0

KAIKEN INDOMITO CABERNET FRANC
BOTELLA    Q 2 9 0

CATENA MALBEC
BOTELLA    Q 3 3 0 

 
JARRA DE SANGRÍA SAÚL     Q 1 9 5

Mediterránea, ¡no falla! Vino tinto, jugo de 
naranja, soda, frutas y especias.

B L A N C O

VINO DE LA CASA
 COPA   Q 5 0 / Q 6 5

MONTES SEL. LIMITADA SAUVIGNON 
BOTELLA    Q 24 0

ROBERT MONDAVI TWIN
BOTELLA    Q 1 8 0

 
TWINS VINES VERDE

 BOTELLA    Q 1 4 0

BESO DE VINO
 BOTELLA    Q 1 3 0

PACO Y LOLA ALBARIÑO
 BOTELLA    Q 3 3 0

V I N O S  R O S É

FESTIVO ROSÉ  ITALIA    Q 1 3 0

MONTES CHERUB ARGENTINA   Q 24 0

E S P U M A N T E

CHANDON  MINI BOTELLA   Q 8 9

CHANDON GARDEN SPRITZ
BOTELLA   Q 3 4 2

CHANDON EXTRA BRUT BOTELLA   Q 3 4 2

MIMOSA COPA     Q 3 5

CERVEZAS
MONTECARLO     Q 4 0

GALLO      Q 3 5

CABRO     Q 3 5

DORADA DRAFT     Q 3 5

DORADA ULTRA LIGERA     Q 3 5

HEINEKEN     Q 4 0

STELLA     Q 4 0

CORONA     Q 3 5

MODELO     Q 3 5

MICHELOB     Q 3 5

MIX MICHELADA     Q 1 5

MIX CHELADA     Q 1 0

A R T E S A N A L E S

SAN ROQUE
LAGER     Q 4 5      IPA     Q 4 5

PRÍNCIPE GRIS
LAGER     Q 7 9      IPL     Q 7 9

A.  BORA BORA TEA GIN     Q 5 0
Nació aquí... en Saúl. Gin Tanqueray e 

infusión de té Bora Bora, con hierbabuena 
y enebro.

GIN TONIC     Q 5 0
Cóctel inglés. Gin Tanqueray, agua quina, 

romero, enebro y pepino...  
sobrio y refrescante.

BLACK WHISKY SOUR     Q 6 0 
Muy “british”. Whisky Johnnie Walker 

etiqueta negra, “sour mix” artesanal e 
infusión de té negro.

BLOODY MARY     Q 5 0
Vodka Smirnoff, jugo de tomate y vege-

tales, mix fórmula Saúl y jalapeño.

CÓCTELES

B.  MARGARITA SAÚL CLÁSICA     Q 5 0
Margarita frozen con tequila cristalino, 

licor de naranja y limón.

PIÑA COLADA     Q 5 0
Ron, piña, coco y leche.

C.  CARAJILLO CON LICOR 43     Q 5 0
¡Digestivo! Licor a base de 43 especias 
acompañado de un shot de espresso 

“shakeado”.

BAILEYS KISS     Q 3 5
Why not darling? Baileys, vodka, shot de 

espresso y leche.

CLERICÓ   
VASO 12 OZ. Q 5 0   JARRA Q 1 9 5

Vino blanco con mix de frutas maceradas 
en trozos (reposadas durante 24 horas).

D.  PALOMA SAÚL     Q 5 0
Nuestra receta especial con 

Mezcal Mitre de Oaxaca; jugo de limón 
y toronja.

SANGRÍA SAÚL
COPA  16 OZ.  Q 6 9

Mediterránea, ¡no falla! Vino tinto, jugo de 
naranja, soda, frutas y especias
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D E S A Y U N O S
Incluye Leche con chocolate 12oz o

Jugo de naranja 12oz.

PANCAKES KIDS MOUSSE  
DE NUTELLA     Q 4 0
Con fresa o banano.

PANCAKES KIDS  
MIEL Y PECANAS     Q 4 0

CHAPINCITO     Q 4 0
Huevo revuelto con jamón, frijol 

y platanitos.

TOSTADAS DE NUTELLA     Q 4 0
Con fresa o banano.

A L M U E R Z O  
O  C E N A

Incluye limonada, naranjada, té frio o 
leche con chocolate 12oz. 

CREPE DE JAMÓN Y QUESO     

PIZZA BAMBINA

SPAGHETTI BAMBINO  
POMODORO

DERRETIDO KIDS  
Acompañado de Chips.

MALTEADAS
Fresa, chocolate & Vainilla.

R E F A C C I Ó N 

CREPE DE NUTELLA KID    Q 3 0

BEBIDA ADICIONAL      Q 1 2

EVENTOS
Reserva un espacio mágico para tu evento y celebra la vida con nosotros.

 
Contáctanos al: +502 4246-9444

C A S A  S A Ú L  Z O N A  1 0  ·  C A Y A L Á  ·  P L A Z A  C O N C E P C I Ó N  ·  M A J A D A S  O N C E

Q45 Q29
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