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Tipico chapin

Dos huevos al gusto, salsa
rancheraq, frijoles o papitas al
romero y pldtanos.

iPuro Masculo
Omelette!

Omelette con champiiones,
espinaca, aguacate, queso
fetta y chile pimiento; tomate
asado, queso panelay
tostadas de maiz.

Guatemalteco
en Paris

Un huevo estrellado sobre
una crépe, rellena de frijoles
negros volteados, queso
mozzarella derretido, salsa
miltom ligeramente picante y
salsa ranchera.

Ying-Yang
Toast

Salado y dulce. iEl balance
perfecto! Dos toasts de pan
integral: una salada con
huevo estrellado, aguacate,
queso feta y orégano; una
dulce con Nutellg, fresay
melocotdn. + Macedonia

El Balanceado

Tu dosis de proteina,

carbs, grasas naturales

y antioxidantes. Huevos
revueltos con espinaca,
toast integral con aguacate,
champiiones, tomates
cherry asados y mix de
berries.

Ac¢ai Bowl

Acai, berries, banano,
manzana, chia, mantequilla
de maniy granola Sadul.

AGCAi BowlL




Bebidas

Jugo de Papaya  Té de Manzanilla
Jugo de Mango  Té Negro
Guatemalteco 120z

Adicionales

Crépe Petite Miel

Crépe Petite Cajeta ‘
Crépe Petite Nutella

Macedonia de Frutas

Mimosa ‘




Reserva tu evento
T. 5218 9883

Escribenos
reservaciones@saulmendez.com



